Raport z przeprowadzonych dziatan w ramach Obchodéw
Swiatowego Miesigca Autyzmu pn.
»Kwiecien miesigcem autyzmu” - edycja 2023
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Szczecin, dn. 05.05.2023 r.



1. Wprowadzenie.

W zwiazku z zakoriczong realizacjg tegorocznych Obchodéw Swiatowego Miesigca Autyzmu pn.
,Kwiecied miesigcem autyzmu”, przedstawiamy ponizej sprawozdanie z realizacji zadania. Na
wstepie nalezy podkresli¢, iz w roku 2023 r. w/w Obchody, uzyskaty honorowy patronat:
Wojewody Zachodniopomorskiego, Marszatka Wojewédztwa Zachodniopomorskiego, Prezydenta
Miasta Szczecin, Kuratorium Os$wiaty w Szczecinie, z czego jestesmy bardzo dumni. Dodatkowo
zadanie otrzymato wsparcie finansowe z budzetu Gminy Miasto Szczecin, na zakup niebieskich
koszulek, wykorzystywanych w trakcie realizacji akcji sportowej #trenujnaniebiesko?.

Wydarzenie to ma charakter cykliczny. Organizowane jest przez Stowarzyszenie ,Synergia” oraz
Placowki Terapeutyczne ,,Dziendoberek”, raz do roku, w kwietniu, nieprzerwanie od 2019 r. Celem
gtéwnym tej inicjatywy, jest zwiekszenie Swiadomosci spotecznej dotyczacej zaburzen ze spektrum
autyzmu. Grupe docelowg Obchodéw stanowig w pierwszej kolejnosci:

» Rodzice, Cztonkowie rodzin oraz Opiekunowie dzieci przed diagnozg zaburzen ze
spektrum autyzmu, w tym zespotu Aspergera oraz tych, ktérzy diagnoze juz posiadaja.

» Nauczyciele i Terapeuci, w tym pedagodzy, logopedzi, psycholodzy, nauczyciele
wychowania przedszkolnego, nauczyciele wczesnoszkolnym i inni.

» Uczniowie szkot podstawowych i ponadpodstawowych, ktdrzy na co dzien spotykajg sie
z dzieémi i mtodziezg ze spektrum, nie w petni rozumiejgc ich zachowania
i postepowanie.

» Osoby (w tym wolontariusze) ktére chcag pozyskaé wiedze na temat tego czym jest
autyzm.

Jak co roku, w ramach akcji ,,Kwiecien miesigcem autyzmu” odbyty sie liczne wydarzenia, w tym
miedzy innymi szkolenia i wyktady prowadzone zaréwno w formie online - na platformie ZOOM
jak i stacjonarnie, w tym takze te prowadzone w ramach Klubu Rodzica i Opiekuna -
w Placéwkach ,Dzieridoberek” przy ul. Zubréw 3 w Szczecinie oraz przy ul. Kusnierskiej 6,
w Szczecinie. Zataczona do niniejszego Raportu Tabela nr 1., zawiera szczegétowe informacje
dotyczace realizacji poszczegdlnych wydarzen wraz z zestawieniem ilo$ciowym osdb biorgcych
udziat w akcji. Ponadto, w niniejszym Raporcie zamieszczono takie obszerng galerie zdjec
z realizacji Obchoddéw oraz informacje dotyczace promocji wydarzenia m.in. w mediach
spotecznos$ciowych.

Kolejny rok z rzedu, z duma chce pokreéli¢, iz Obchody Swiatowego Miesigca Autyzmu

przebiegly zgodnie z zatozonym planem, bez zadnego problemu. Wrecz przeciwnie, w zwigzku

1 Szczegdtowy opis akeji znajduje sie w dalszej czeéci Raportu.



z duzym zainteresowaniem spotecznym, niektore z wydarzen (w tym warsztaty dla nauczycieli pn.
,2Uczen z autyzmem w placéwce oswiatowej”, spotkania informacyjne dla rodzin dzieci z ASD czy
warsztaty dla uczniéw pn. ,Osoba z autyzmem w moim otoczeniu”) zostaty przeprowadzone
kilkukrotnie, dzieki czemu zaktadana grupa docelowa przewyzsza trzykrotnie zamierzone cele.
Tegoroczne Obchody cieszyty sie duzg popularnoscia dzieki czemu, zaktadany harmonogram zostat
przeprowadzony bez zadnych probleméw rekrutacyjnych. Na wszystkie wydarzenia obowigzywaty
wczesniejsze zapisy. Oferowane przez Organizatorow bezptatne formy wsparcia, cieszyty sie takim
zainteresowaniem, ze miejsca na poszczegdlne wydarzenia, rozchodzity sie w przystowiowym
,mgnieniu oka”.

Niewatpliwy wptyw na sukces tegorocznych Obchoddw, miaty takze podjete liczne dziatania
promocyjne. Oficjalnym patronatem medialnym catej kwietniowej akcji zostato Radio Plus
Szczecin. Ponadto, moglismy liczy¢ na samoistne udostepnienia informacji na temat Obchoddw,
poprzez lokalne kanaty informacyjne. Promocja Obchoddw dotyczyta zaréwno dziatan w sieci
(media spotecznosciowe, portale informacyjne) oraz innych, podjetych dziatan, z wykorzystaniem
pozostatych dostepnych srodkdw masowego przekazu. Dzieki udzielonym przez nas wywiadom
w Radiu, o catej akcji dowiedziaty sie osoby zamieszkujgce zaréwno teren gminy miasta Szczecin
jak i catego wojewddztwa zachodniopomorskiego. Z kolei promocja wydarzen w internecie,
pozwolita zrekrutowaé (na spotkania online) zainteresowane osoby z catej Polski. Ponadto,
w dotarciu do réznych grup docelowych, wsparty nas poszczegdlne jednostki UM Szczecin takie
jak Biuro Prezydenta, Woydziat OS$wiaty lub Wydziat Spraw Spotecznych. Informacja
o przedmiotowej akcji zostata takze opisana na oficjalnej stronie Urzedu Marszatkowskiego.
Oprécz tego, do wudziatu w Obchodach zapraszat takze znany portal Infoludek.pl,
Szczecindladzieci.pl itp. Informacja o trwajgcym ,Kwietniu miesigcem autyzmu”, zamieszczona

zostata takie na ekranach LCD, w poszczegblnych liniach komunikacji miejskiej.
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Bedzie to dla nas zaszczyt wystapi¢ jako patron w tak zacnym gronie i wydarzeniu.
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Bardzo nas cieszy tak pozytywny odbiér oferowanych przez nas wydarzen, ktory jednoczesnie
pokazuje realng potrzebe zgtebiania wiedzy/ edukacji spoteczernstwa w kierunku tematyki
autyzmu.

Nie da sie ukry¢, ze z roku na rok statystyki odbiorcow stale rosng. W tym miejscu nalezy
podkreslié fakt, iz tegoroczna edycja cieszyta sie ponad dwukrotnie wiekszym zainteresowaniem
od zesztorocznej edycji. Popularnos¢ Obchodéw pozwolita zrzeszy¢ wokét wydarzen znanych
specjalistéw ze Swiata terapii autyzmu; m.in. dr n. med. Izabele Gorzkowska, mgr Agnieszke Rajs-
Glazar czy mgr Michaline Korzeniewska, ktorzy chetnie przyjeli zaproszenie do wspétpracy. Takze
znane osobistosci ze Swiata sportu. Chec udziatu we wspomnianej wyzej akcji #trenujnaniebiesko,
wyrazity m.in. takie osoby jak: Monika Pyrek, Rafat Buryta , Piotr Szmurto oraz druzyna pitkarska
Pogoni Szczecin (I sktad z Kamilem Grosickim na czele), ktéra w Wielkg Sobote tj. 8.04.2023 r. przed
zwycieskim meczem z Cracovig, zatozyta na trening, otrzymane od nas niebieskie koszulki,
sygnowane autorskim hastem Obchodéw , Kwiecien miesigcem autyzmu”. Wszystko to na znak

symbolu i tolerancji dla autyzmu.

2. Opis poszczegdblnych wydarzen.
Ponizej przedstawiam opis poszczegdlnych wydarzen, organizowanych w ramach w/w

Obchodéw, w podziale na merytoryczne kategorie tematyczne:

WEBINARY
Odbyty sie trzy spotkania online. Kazde ze spotkan przybrato forme wyktadu prelegenta,
wygtaszanego w oparciu o udostepniong prezentacje, z mozliwoscig zadawania pytan przez
Uczestnikéw w trakcie danego webinaru lub bezposrednio po czesci merytorycznej. tacznie we
wszystkich webinarach wzieto aktywny udziat az 190 oséb. Grupe docelowg stanowili zaréwno
rodzice dzieci z ASD, jak i specjalisci/ terapeuci na co dzien pracujacy z osobami z autyzmem.
Z uwagi na duzg ilo$¢ pytan od uczestnikdw webinarow, kazde ze spotkan trwato dtuzej niz
zaktadane przez organizatorow 1,5 godziny.
e 11.04.2023 ,Autyzm u kobiet - objawy, maskowanie, trudnosci diagnostyczne”.
Prelegent: dr n. med. |. Gorzkowska
e 18.04.2023 ,Moje dziecko nie chce jes¢! Ksztattowanie poprawnych nawykow
zywieniowych u dzieci w spektrum”.

Prelegent: Agnieszka Rajs-Glazar



e 25.04.2023 ,Stosowana Analiza Zachowania w terapii dzieci z ASD”.
Prelegent: Michalina Korzeniewska - psycholog, pedagog specjalny, analityk

zachowania i superwizor PLTB.

AKCJA SPORTOWA #TRENUJNANIEBIESKO PRZY OKAZJI SWIATOWEGO DNIA SPORT
Aby dotrze¢ do jak najwiekszej spotecznosci, w ramach organizowanych Obchodéw Swiatowego
Miesigca Autyzmu pn. ,Kwiecied miesigcem
autyzmu”, Organizatorzy postanowili powtérzy¢
bardzo ciekawg akcje specjalng sprzed roku -
akcje sportowa ludzi o wielkim sercu, sygnowang
hastem #trenujnaniebiesko. Z racji tej, ze
Swiatowy dzien sportu przypada 6 kwietnia,
Organizatorzy pofaczyli obie idee w jedna piekng
akcje spoteczng — idee wspdlnego treningu na
niebiesko na znak symbolu tolerancji,
zrozumienia i szacunku dla autyzmu. Zasada byta
bardzo prosta; osoby, ktére zechciaty wzig¢ udziat
w te] akcji, miaty za zadanie ubierac¢ niebieska

koszulke (otrzymana od Organizatoréw lub

wilasng) i przeprowadzi¢c dowolny trening
propagujac tym samym wiedze na temat ASD. Zwienczeniem akcji miato by¢ nadestanie
Organizatorom pamigtkowego zdjecia, aby mogli oni przygotowad kolaze uczestnikdw tegorocznej
edycji #trenujnaniebiesko. Zainteresowanie symbolicznym niebieskim treningiem, przeszto
najSmielsze oczekiwania Organizatorow. W odpowiedzi na zaproszenie do udziatu
w #trenujnaniebiesko (ogtoszone zaréowno w wywiadzie udzielonym w radiu Plus Szczecin jak
i w postaci posta opublikowanego w mediach spotecznosciowych Organizatorow) zgtosito sie

bardzo duzo chetnych.
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Wystarczy w niebieskich koszulkach zaprezentowac trening Z racji dujego zainteresowania, Organizatorzy

dowolnej dyscypliny sportowej i opublikowa¢ w mediach

spotecznosciowych z oznaczeniem #Trenujnaniebiesko. posta nOWi" Sfinansowaé dOd ruk niebieskich

Wiecej o programie . . . .
koszulek, a tegoroczna edycja #trenujnaniebiesko,

A o wielu spotkaniach, o autyzmie oraz o akcji trenuj na

niebiesko méwita na naszej antenie Joanna Zuba-Pierog - zostata Wydfujona na ca{y miesiac kwiecien. Chetr"
neurologopeda i wicedyrektor do spraw pedagogicznych w
PIEcoWEaCHSIOWaryoZenta: mogli dotgczaé¢ do akcji w dowolnym momencie.

Joanna Zuba-Pierég Placéwki Spreaker _ I tak teZ SIQ dZiafO

Dzieridoberek
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Podsumowujac, do wspdlnego treningu przytaczyli sie zaréwno profesjonalni sportowcy,
kluby sportowe, Zzotnierze jak i osoby amatorsko uprawiajgce rézne aktywnosci fizyczne. Wsréd
uczestnikdw, znaleZli sie takze Rodzice wychowankdéw dzieci z ASD oraz Kadra Placéwek
Terapeutycznych ,,Dziefidoberek”. Trenowaty rodziny, szkoty i przedszkola z catego wojewddztwa.
Ponizej lista oséb, ktére wziety udziat w tegorocznej akcji: Monika Pyrek, Rafat Buryta, Piotr
Szmurifo, druzyna pitkarska Pogon Szczecin, Klub sportowy Sandra SPA Pogon Szczecin, Stawek
Biegunski - instruktor ptywania oraz trener BlJ, zotnierze 12. Brygady Zmechanizowanej, Klub
sportowy Spartanie Dzieciom, druzyna FASE - Football Academy School of Excellence, Trener
Medyczny - Jarek Miciuk, Klub sportowy Przemol Boxing Team, Stowarzyszenie Pomocy
Niepetnosprawnym "Bratek"”, Klub Olimpijczyka im. Ireny Szewinskiej w Kaliszu Pomorskim,
Szczecinska Grupa Fitness dla Kobiet, Klub sportowy MKS UKL ze Szczecina, Sedzia pitkarski Daniel
Kwiecien, Uczniowie szkét m.in.: Szkoty Podstawowej im. Bohaterow Westerplatte w Gardnie,
Szkoty podstawowej nr 21 z Ol ze Szczecina. Do akcji sportowej przytgczyty sie takze przedszkolaki
z Przedszkola Bratek z Barlinka. Ponad to, przez caty niebieski miesigc, podopieczni placéwek
Terapeutycznych ,Dziendoberek”, uczestniczyli w zorganizowanych treningach zewnetrznych,
m.in. na Stadionie Pogoni Szczecin, Na Stadionie Lekkoatletycznym w Szczecinie, w Klubie
Szermierki oraz w Szkole Nauki Tarica Astra. Do akcji bardzo chetnie zaangazowali sie takze rodzice
dzieci.

Udziat w akcji wzieto 297 oséb.

SZKOLENIA DLA NAUCZYCIELI
Warsztaty dla Nauczycieli placowek oswiatowych z wojewddztwa zachodniopomorskiego
pn. ,Uczen z autyzmem w placéwce oswiatowej”, odbyty sie dwukrotnie, z uwagi na bardzo duze
zainteresowanie tematyka spotkania. Dnia 20.04.2023 r. oraz 27.04.2023 r. Placowki

Terapeutyczne ,Dzieidoberek”, przy ul. Zubréw 3 w Szczecinie, odwiedzito az 50 nauczycieli oraz



psychologow pracujgcych na co dzien w szczecinskich szkotach oraz przedszkolach. Warsztaty
prowadzity: Pani Joanna Zuba-Pierdg (wicedyrektor ds. pedagogicznych, neurologopeda, pedagog
specjalny) oraz Pani Magdalena Adams (pedagog specjalny, terapeuta) ktdre na co dzien pracujgca
z dzie¢mi z autyzmem. Gtéwne zagadnienia, ktére zostaty omdéwione w trakcie warsztatéw, to
miedzy innymi: Pojecie autyzmu./ Jakie moga by¢ symptomy zaburzen ze spektrum autyzmu?/
Czym sg zaburzenia z zakresu integracji sensorycznej i jak moga objawiac sie w codziennym zyciu?/
Czym jest komunikacja wspomagajgca i alternatywna?/ Jak wyglada proces terapeutyczny dziecka
diagnozg autyzmu. Jakie sg mozliwe formy wsparcia i prowadzenia terapii? Udziat w warsztatach

zakonczyt sie otrzymaniem imiennego zaswiadczenia uczestnictwa w w/w spotkaniu.

SPOTKANIA EDUKACYJNE/ WARSZTATY DLA UCZNIOW SZKOt PODSTAWOWYCH
| PONADPODSTAWOWYCH
W zwigzku z Obchodami $Swiatowego miesigca autyzmu pn. ,Kwieciedn miesigcem

autyzmu”  Organizatorzy zrealizowali takze warsztaty/ spotkania edukacyjne dla ucznidow
szczecinskich placdwek oswiatowych pn. ,,Czym jest autyzm?”. Odbyto sie tgcznie 5 takich
edukacyjnych. Zespot specjalistdw Placdwek Terapeutycznych ,Dziendoberek” w sktadzie: Pani
Monika Kwiecien, Pan Witold Smykowski, Pani Karolina Lebiejko oraz Pani Zuzanna Softysiak-
Tomczak odwiedzili az 5 szkét podstawowych i ponadpodstawowych ze Szczecina, w tym: Il Liceum
Ogodlnoksztatcagcego im. Mieszka | w Szczecinie (17.04.2023), Szkote Podstawowg nr 21
z Oddziatami Integracyjnymi w Szczecinie (13.04.2023 r.) , Szkote Podstawowg nr 55 w Szczecinie
(21.04.2023r.), Szkote podstawowaq nr 65 w Szczecinie (24.04.2023 r.) oraz Szkota Podstawowg nr
45. z Oddziatami Integracyjnymi im. ks. Jana Twardowskiego w Szczecinie (27.04.2023 r.). Gtowne
zagadnienia, ktdre zostaty omowione w trakcie warsztatéw, to miedzy innymi: Pojecie autyzmu./
Jakie moga by¢ symptomy zaburzen ze spektrum autyzmu?/ Czym s3g zaburzenia z zakresu
integracji sensorycznej i jak mogg objawiac¢ sie w codziennym zyciu?/ Czym jest komunikacja
wspomagajaca i alternatywna?/ Jak wspiera¢ kolegdw i kolezanki z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu? Specjalisci podkreslali bardzo dobre wrazenia po spotkaniu z mtodziezg. JestesSmy
bardzo podbudowani podstawg mtodych oséb biorgcych udziat w tych warsztatach. Padty liczne
pytania ze strony miodziezy, wykazujgcej aktywny udziat w spotkaniach. Udziat w warsztatach

wzieto tacznie 441 oséb.

WARSZTATY MERYTORYCZNE DLA WOLONTARIUSZY
Warsztaty dla wolontariuszy ze szczecinskich placéwek oswiatowych pn. ,0soba z autyzmem

w moim otoczeniu”, odbyty sie 05.04.2023 r. Reprezentacja mtodych ambitnych ucznidw m.in.


https://www.facebook.com/sp21szczecin?__cft__%5b0%5d=AZUjLXlohIv2bpuuQpschn7cu5eE1g2DiD_AUiQllXAuQ04YFyaPLHFKoAXamk33Iz2ubVk8QUTd2L4inNz8xeU6o7rzfmjQa4D4VD8i5RqFrUetC6d5PBhjEGj2Dwouq3KpIUWFA0yUr3vAI6slkW9X&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/sp21szczecin?__cft__%5b0%5d=AZUjLXlohIv2bpuuQpschn7cu5eE1g2DiD_AUiQllXAuQ04YFyaPLHFKoAXamk33Iz2ubVk8QUTd2L4inNz8xeU6o7rzfmjQa4D4VD8i5RqFrUetC6d5PBhjEGj2Dwouq3KpIUWFA0yUr3vAI6slkW9X&__tn__=-%5dK-R

z Il Liceum Ogdlnoksztatcagce w Szczecinie im. Mikotfaja Kopernika oraz Zespotu Szkét Nr 6 im.
Mikotaja Reja w Szczecinie, spotkata sie w Placowce Terapeutycznej ,Dziendoberek”, przy ul.
Zubréw 3 w Szczecinie. Warsztaty prowadzity Pani Elzbieta JadwisieAczak (neurologopeda,
pedagog specjalny) oraz Pani Aleksandra Janowicz (pedagog specjalny, terapeuta) ktére na co
dzien pracujaca z dzie¢mi z autyzmem. Gtéwne zagadnienia, ktore zostaty oméwione w trakcie
warsztatéw, to miedzy innymi: Pojecie autyzmu./ Jakie moga by¢ symptomy zaburzen ze spektrum
autyzmu?/ Czym s3 zaburzenia z zakresu integracji sensorycznej i jak mogg objawiaé sie
w codziennym zyciu?/ Czym jest komunikacja wspomagajgca i alternatywna?/ Jak wspierac
kolegéw i kolezanki z zaburzeniami ze spektrum autyzmu?

Ponadto, Uczestnicy mieli wyjatkowga okazje wzig¢ udziat w zajeciach dzieci z ASD (poznac blizej
mtodszych kolegdw i kolezanki uczeszczajgcych do naszych placéwek terapeutycznych). Zadaniem
0s0b biorgcych udziat w warsztatach byto pozyskanie podstawowej wiedzy z zakresu tematyki
autyzmu nastepnie, uczestnicy przekazali te wiedze swoim réwiesnikom w trakcie wybranej lekcji
wychowawczej, ktdrg przeprowadzili jeszcze w kwietniu 2023 roku. Udziat w warsztatach
zakonczyt sie otrzymaniem imiennego zaswiadczenia uczestnictwa w w/w spotkaniu.

Udziat w warsztatach wzieto 10 oséb.

SPOTKANIA INTEGRACYJNE DLA NAJMtODSZYCH (PRZEDSZKOLAKI)
Stowarzyszenie ,,Synergia” oraz Placéwki Terapeutyczne Dziendoberek, postanowity zorganizowac
takze wyjgtkowe spotkanie integracyjne dla przedszkolakéw.

Jako pierwsza, odwiedzita dzieci z Przedszkola Specjalnego ,, Dziendoberek”. reprezentacja
dzieci z Przedszkola "Bgbelek" z gminy Dobra. w Placdwce Terapeutycznej ,Dzieidoberek”, przy
ul. Zubréw 3 w Szczecinie dn. 14.04.2023 r. Pani Magda wraz z innymi Paniami przygotowaty
mnoéstwo atrakcji. Poznanie sie dzieci, pogadanki w kregu oraz warsztaty plastyczne zintegrowaty
maluchy. Rozméw i radosci nie byto konica. Wspdlnymi rekami pracowite przedszkolaki wykonaty
plakaty promujace to, ze mimo rdznic, tak naprawde jesteSmy tacy sami z taki samymi prawami.

Jako druga, dn. 17.04, odwiedzita dzieci z Dzierndoberka, reprezentacja dzieci z Przedszkola
Publicznego ,Zagielek”. Pani Kasia wraz z innymi Paniami i Panem Tomkiem, przygotowaty
w Dziendoberku mnéstwo atrakcji. Byto obecne takze Radio Plus Szczecin. Link do wywiadu takze

z udziatem dzieci https://www.spreaker.com/user/15426203/dzieci-zagielek.... Poznanie sie

maluchow, pogadanki w kregu oraz zabawy ruchowe wspaniale zintegrowaty Przedszkolakdw.

Udziat w spotkaniach wzieto tagcznie 68 oséb.


https://www.facebook.com/Radioplusszczecin?__cft__%5b0%5d=AZU-Mibr8sFUzLV_aANtODalzsPxq5kFIgnkJHa8AXTIVz69aqs8qP2HZuuitv8BNGsL5oWbiCx_DImIPngk_m2aW0CJYds-JLJjtoWJiRYuojj34vu1Fx5Z9K6znhmGveHRa9KskOvobp-lA6glz23_fAHBonKXJ-aThFf5ftykDEt3erkbEuCxlAY3MeMhzQ8&__tn__=-%5dK-R
https://www.spreaker.com/user/15426203/dzieci-zagielek?fbclid=IwAR0y4dS-rCDrOgpMf5mcyrDTurKMqDzSrxeqWNCsaGb22GRVlYgKZkIbPlU

KLUBY RODZICA | OPIEKUNA

W zwigzku z Obchodami swiatowego miesigca autyzmu pn. , Kwiecien miesigcem autyzmu”

odbyty sie az cztery stacjonarne ,Kluby Rodzica i Opiekuna”, w tym:

» Dn. 20.04. Klub pod nazwa: , Narzedzia wspomagajgce diagnoze i terapie u 0sob z ASD”
prowadzony przez Panig Karoline tacine (psychologa, terapeute SI, diagnoste ADOS2, SB5)

» Dn. 26.04 Klub pod nazwa: ,,ABC Higieny dzieci i mtodziezy” prowadzony przez Panig Marte
Sottysik (potozna srodowiskowa).

» Dn. 27.04 Klub pod nazwa: ,Md6j wnuk/ wnuczka ma autyzm...czyli jak zrozumiec
zachowania i emocje dziecka z ASD” prowadzony przez Panig Justyne Swiatkowska
(pedagog specjalny, terapeuta reki) oraz Panig Martyne Hernat (cztonkini Zespotu
Terapeutycznego Placéwek Dziieridoberek).

» Dn. 27.04 Klub pod nazwg ,Moja siostra/ mdéj brat ma autyzm...czyli jak zrozumiec
zachowania i emocje dziecka z ASD” prowadzony przez Panig Elzbiete JadwisiefAczak
(neurologopeda, pedagog specjalny) oraz Pana Tomasza Bednarczyka (fizjoterapeuta).

Udziat w spotkaniach wzieto facznie 41 oséb.

BEZPLATNE KONSULTACIJE Z PEDAGOGIEM SPECJALNYM

W ramach Obchoddéw, Organizatorzy zapewnili mozliwosé spotkan ze specjalista. Spotkania te
miaty forme bezptanego indywidualnego instruktazu, rozmowy wspierajgcej i ksztattujacej.
Poradnictwa udzielatg p. Weronika Gtodowska - terapeuta - pedagog specjalny, (terapia dzieci
i mtodziezy z autyzmem oraz niepetnosprawnoscig intelektualng). Konsultacje odbywaty sie
w gabinetach terapeutycznych przy ul. Zubréw 3 w Szczecinie. Udziat w konsultacjach wzieto
6 0sdb.

3. Podsumowanie.

Wedtug ogélnodostepnych 7Zrddet statystycznych, wiemy, Ze wudziat we wszystkich
realizowanych przez nas wydarzeniach, organizowanych w ramach w/w Obchoddw, wzieto tacznie
1097 oséb a informacja o realizacji wydarzen wraz ze wskazaniem na przyznany przez Panstwa
patronat dotarta do 243 768 oséb. Jest to zdecydowanie, po raz kolejny, bardzo duzy sukces
catego przedsiewziecia. Liczne komentarze na naszych portalach spotecznosciowych,
a takze stowa uznania w trakcie webinaréow, swiadczg o duzym zadowoleniu uczestnikéw, oraz
o znacznych potrzebach w tym zakresie. Tym samym nalezy uznaé, ze cel gtéwny wydarzen jakim
byt wzrost $wiadomosci dotyczacej zaburzen ze spektrum autyzmu, wsrdd mieszkaricow miasta

Szczecina zostat osiggniety. Jednoczesnie nalezy wskazaé, ze poza mieszkarnncami miasta Szczecin



z udziatu w wydarzeniu korzystali takze mieszkancy pozostatych rejonéw Polski, co przektada sie
na jeszcze wyiszy poziom promocji samego miasta Szczecina, jako wspierajgcego tak wazine
inicjatywy. Bardzo dziekujemy za przyznany w tym roku patronat, liczac na wspotprace w roku

2023.

oLL

Zdjecie przedstawia zespdt Placowek Terapeutycznych ,,Dzieridoberek”



Tabela 1: szczegdétowa informacja dotyczgca wydarzen

AGENDA OBCHODOW SWIATOWEGO MIESIACA AUTYZMU PN.

»KWIECIEN MIESIACEM AUTYZMU” 2023 r.

DATA | MIEJSCE

RODZAJ WYDARZENIA

ILOSC ODBIORCOW

01.04.2023
9:00 start publikacji
media
spotecznosciowe
Placéwek
Dziendoberek

Publikacja posta otwierajgcego Obchody
Swiatowego miesigca autyzmu ,,Kwiecien
miesigcem autyzmu” prezentujacego agende
tegorocznych Obchoddw oraz zespét specjalistow
pracujacych na co dzien jako kadra Placowek
Terapeutycznych ,Dziendoberek”

llo$¢ oséb do ktorych dotarta informacja o
wydarzeniu:
2640

02.04.2023
9:00 start publikacji
media
spotecznosciowe
Placowek
Dziendoberek, kanat
youtube, www.

Publikacja filmiku informacyjnego,
przyblizajgcy tematyke autyzmu.
Dtugosc: ok. 10-15 minut.

llos$¢ oséb do ktdrych dotarta informacja:
433 osoby

05.04.2023
12:00-14:00
Placowki
Terapeutyczne
,Dziendoberek”,
ul. Zubréw 3, w
Szczecinie

Warsztaty stacjonarne dla wolontariuszy
,»,0Osoba z autyzmem w moim otoczeniu”

llos¢ uczestnikow bezposrednich:
10 oséb

06.04.2023
10:00-13:00
Publikacja w sieci
posta z kolazem
zdjeé sportowcéw/
0s6b trenujacych

Akcja sportowa #trenujenaniebiesko*
Przy okazji obchodéw Swiatowego Dnia Sportu.

llo$¢ uczestnikow bezposrednich:
297 oséb

11.04.2023
17.00 - 18.30/19.00
Platforma ZOOM

Webinar z dr n. med. Izabelg Gorzkowska
,Autyzm u Kobiet”

llos¢ uczestnikdw bezposrednich:
100 osdb

12.04.2023
10:00-12:00
Placowki
Terapeutyczne
,Dziendoberek”,
ul. Zubréw 3, w
Szczecinie

Spotkanie integracyjne dla przedszkolakéw pn.
,Z autyzmem za pan brat”

llo$¢ uczestnikow bezposrednich:
33 osoby




13.04.2023

llo$¢ uczestnikow bezposrednich:

09:00-12:00 Warsztaty dla uczniow. 97 oséb
Szkota Podstawowa »Czym jest autyzm?"

nr21z0Il,

w Szczecinie

20.04.2023

17:00-19:00
Placowki Spotkanie stacjonarne w ramach

Terapeutyczne Dziendoberkowego Klubu Rodzica i Opiekuna llo$¢ uczestnikow bezposrednich:

»,Dziendoberek”,
ul. Zubréw 3, w

,Narzedzia wspomagajace diagnozy u oséb z ASD”

10 os6b

Szczecinie
14.04.2023
10:00-12:00 Spotkanie integracyjne dla przedszkolakéw pn.
Placowki ,Z autyzmem za pan brat” llo$¢ uczestnikow bezposrednich:
Terapeutyczne 35 oséb

,Dziendoberek”,
ul. Zubréw 3, w
Szczecinie

17.04.2023
09:00-12:00
Il Liceum
Ogdlnoksztatcagce
im. Mieszka |
w Szczecinie

Warsztaty dla uczniow.
,Czym jest autyzm?"

llos¢ uczestnikow bezposrednich:
112 oséb

18.04.2023
17.00 - 19.00
Platforma ZOOM

Webinar z wybidérczosci pokarmowej u dzieci z ASD
z p. Agnieszka Rajs Glazar (wtascicielka Centrum
Szkolen Behawioralnych, logopeda, pedagog
specjalny, terapeuta i superwizor behawioralny)

llo$¢ uczestnikow bezposrednich:
55 oso6b

20.04.2023
14:00-16:00/17:00
Placowki
,Dziendoberek”
Ul. Zubréw 3,

Warsztaty stacjonarne dla nauczycieli
placéwek oswiatowych ze Szczecina pn.

,Uczen z autyzmem w placéwce oswiatowej”

llo$¢ uczestnikow bezposrednich:
26 osoéb

Szczecin
21.04.2022
09:00-12:00 Warsztaty dla ucznidéw.
Szkota Podstawowa ,Czym jest autyzm?" llo$¢ uczestnikéw bezposrednich:
nr55 91 0s6b

»Btekitna”, Szczecin

24.04.2022
09:00-12:00
Szkota Podstawowa
nr 65, Szczecin

Warsztaty dla uczniow.
,Czym jest autyzm?"

llos¢ uczestnikdéw bezposrednich:
48 0séb




25.04.2023
17:00-19:00
Platforma ZOOM

Webinar z Metody Behawioralnej z p. Michaling
Korzeniewska — pedagog specjalny, analityk
zachowania BCBA, nauczyciel w szkole Fundacji
Scolar

llo$¢ uczestnikow bezposrednich:
25 o0sob

26.04.2023
17:00-19:00
Placowki
,Dziendoberek”
Ul. Kusnierska 6,

Spotkanie stacjonarne w ramach

Dziendoberkowego Klubu Rodzica i Opiekuna pn.

,ABC higieny dzieci i mtodziezy”

llo$¢ uczestnikow bezposrednich:
10 oséb

Szczecin
27.04.2023 Warsztaty stacjonarne dla nauczycieli
14:00-16:00/17:00 placéwek oswiatowych ze Szczecina pn. llos¢ uczestnikow bezposrednich:
Placowki 24 osoby

,Dziendoberek”
Ul. Zubréw 3,
Szczecin

,Uczen z autyzmem w placéwce oswiatowej”

27.04.2023
10:45 -12:00
Szkota Podstawowa
nr 45. z Oddziatami
Integracyjnymi im.

Warsztaty dla uczniow.
,Czym jest autyzm?"

llos¢ uczestnikow bezposrednich:
67 0s6b

ks. Jana
Twardowskiego
w Szczecinie.
28.04.2023 Spotkanie stacjonarne w ramach
17:00-19:00 Dziendoberkowego Klubu Rodzica i Opiekuna pn.
Placowki »M0&j wnuk/ wnuczka ma autyzm...czyli jak llo$¢ uczestnikow bezposrednich:

,Dziendoberek”
Ul. Zubréw 3,

zrozumie¢ zachowania i emocje dziecka z ASD”

13 0s6b

Szczecin

28.04.2023 Spotkanie stacjonarne w ramach

17:00-19:00 Dziendoberkowego Klubu Rodzica i Opiekuna pn. llos¢ uczestnikdéw bezposrednich:
Placowki »,Moja siostra/ mdj brat ma autyzm...czyli jak 8 0sbb

»Dziendoberek”
Ul. Zubréw 3,
Szczecin

zrozumie¢ zachowania i emocje dziecka z ASD”




Statystyki odbiorcéw wybranych wydarzen, postow z Facebook’a
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Jeszcze zyjemy emocjami z wczoraj, kiedy to
pitkarze Pogoni, ubrali nasze niebieskie koszulki
zeby przytaczyc sie do akgji #trenujnaniebiesko
% f a Dzieridoberkowa reprezentacja szta z
eskorta ramie w ramie ze sportowcami §

nia o

(]
Granatowo-bordowy Stadion Miejski im.
Floriana Krygiera na chwile przed meczem zrobit
sie niebieski, na znak tolerandji i szacunku dla
autyzmu@

Dziekujemy Pogon Szczecin za wsparcie naszej
akgji #trenujnaniebiesko % oczywiscie
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Zdjecia Zobacz wszystkie zdjecia

@ Zbigniew Bogucki - Wojewoda Zachodniopomorski - Obserwuj
Gratuluje & ., tej inicjatywy, ktéra mogtem objac
patronatem. Dziekuje «& za troske o chorych oraz ich
rodziny poprzez budowanie $wiadomos¢ spotecznej na
temat autyzmu@.

Super Odpowiedz Ukryj 5dni Q0:

Bogaty program spotkan przygotowato Stowarzyszenie
Synergia, ktére prowadzi w Szczecinie Placowki

Terapeutyczne "Dziefidoberek" dla dzieci z autyzmem. 1 .Ph,s
A patronat nad wydarzeniami w ramach Swiatowego ) fadio
Miesigca Autyzmu objeto Radio Plus. Jest takze
zaproszenie do szkét, by wiaczyly sie w akcje "Trenuj 1 .Plxs
na niebiesko" s

IBCHODY
WIATOWEGO
NIESIACA AUTYZMU

Autor: as
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Strona giéwna

Kwiecien miesigcem autyzmu

[%21 mar 2028 (740 Autor: Matwina Kozera-Lesner

Kwiecier miesigcem autyzmu
CYsmwmn (D740 Aver Vawns cocers carver

Barer - Cochody Sararowego Mreseca

Stowarzyszenie Synergia” ofa

ereK” kolejny 10K 2 r2¢du, Zapeas:

Wiadomosci
Szczecin

Kwiecien miesiacem

O Komunikacja

autyzmu

O Mieszkalnictwo
O Biznes

]
O Edukacja I
O Sport I
O Szczecin kibicuje |
O Kultura

O Mieszkaricy

O Nad woda

o Wiadomosci S p - Tele
WA s:ccecin i N

Koronawirus

O Komunikacja

Inwestygje
Kolejny rok z rzgdu, zapraszamy Paristwa na cykl wydarzes, organizowany przez
O Mieszkalnictwo Stowarzyszenie ,Synergia” oraz Placéwki Terapeutyczne ,Dziendoberek’, w ramach
. o i iesi Obchody te pn. ,Kwiecieri miesigcem
O Biznes autyzmu” potrwaja caty miesigc.
O Edukadja W ramach cyklu wydarzen, odbeda sie m.in.: bezplatne webinary oraz spotkania
stacjonarne ze specjalistami, poruszajace zagadnienia zwiazane z autyzmem. Ponadto, w
O Sport ramach obchodéw, zostanie przeprowadzona sportowa akcja specjalna
#trenujnaniebiesko, w ramach ktorej osoby uprawiajace sport (zaréwno profesjonalnie jak
O Szczecin kibicuje iamatorsko) beda propagowac wiedze na temat autyzmu.
Kultura Gtéwnym celem obchod6w, jest zwigkszenie swiadomoscdi spolecznej, dotyczacej
zaburzen ze spektrum autyzmu i skierowane jest przede wszystkim do rodzicéw oraz
O Mieszkaficy opiekunéw dzied przed diagnoza, z diagnoza autyzmu, w tym zespotu Aspergera,
nauczycieli, pedagogoéw, terapeutow, fizjoterapeutow, logopeddw, a takze os6b
O Nad woda zainteresowanych, ktére chcg dowiedzied sie czym jest autyzm.



Oficjalna strona Pogoni Szczecin Q oy K J ﬁ‘@:i‘:ﬁﬁ{%ﬁ‘p{i‘qm

KUP BILET
ONLINE

Klub Druzyny Centrum meczowe Akademia Kibice Bilety Sklep Biznes

Poprzedni artykut

Nastepny artykut
A @ A

Dilabe e ARIBnnd At Disabness Dol sae

Jiormace; wydarzenta; ogloszenia. praca.
mfoLudek.pL
PIERWSZY PORTAL W SICZECINIE

WYBIERZ REGION

S, i ~ PR ’

~W’

OBCHODY
SWIATOWESD
MIESIACA AUTYZMU y,

-

@ ABAterapeutka Agnieszka Rajs Glazar - Obserwuj Dzien dabry, )
Ja réwniez dziekuje za spotkanie. Spora grupa cheiatabym bardzo podziekowat za przedsignziedie jakim byly Obchody Swistowego Miesigca Autyzmu. Ciesze
uczestnikéw pokazuje, Ze poruszanie tematu sig, ze mogtam brac w nich udziat. Jednoczesnie ubolewam, ze zabrakto miejsca na spotkaniu zwigzanym z
R o o r B - tematyka autyzmu u kobiet. | tu pytanie czy panuja Pafistwo jeszcze powtdrzyé spotkanie z ta tematyka?
wybiérczosci pokarmowej jest potrzebne, poniewaz i . e e
a N M N Chciatabym zapytac jeszcze o mozliwos€ uzyskania zaswiadczenia/ potwierdzenia uczestnictwa/ bycia
dzieci, i rodzice potrzebuja wsparcia. Serdecznie polecam

stuchaczem na Paristwa wydarzeniach?

kolejny WEBINAR z Michaling Korzeniewska, ktora na Dobrege dnia,
AF.

pewno rozwieje pewne mity na temat SAZ. Jeszcze raz
dziekuje organizatorom za zaproszenie

- B o
] i pl/szczecin/pr i ielk: ty 4bSD-cj2b-VUHV.html|
g P y )
£ Ustaw @ SerwisBenefigenta G jespote.. ™ zie E§

Na zaproszenie Placéwek Terapeutycznych
"Dziefidoberek" przedszkolaki z przedszkola "Zagielek"
mogtly wykonac wiele ¢wiczen terapeutycznych,
wspélnie bawic sie i poznawac dzieci z autyzmem.



"Autyzm to nie jest choroba, tylko czasamij ak kogos$ sciskasz n
to on nawet tego nie czuje" przekonywat MIkotaj Szarek z
"Zagielka". "Te zajecia to niesamowite przezycie, wszystkie
zabawy dajg mozliwos¢ glebszego spojrzenia na dzieci z
autyzmem "- méwita Wioleta Zidtkowska -nauczycielka.
"NAjbardziej lubie bycie zdolna i spotykac sie z nowymi

dzie¢mi - méwita Aurora z placowki "Dzieridoberek”

Przeszdszkolaki z "Zagielka Spreaker
poznawaty kolegow z...

5w Ius

00:00 04:26
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STRONA GEOWNA WYDARZENIA DLA RODZICOW 0 PRZEDSZKOLU GALERIA KONTAKT NASZE PUBLIKA

BIULETYN INFORMACJI PUBLICZNED NARODOWY PROGRAM ROZWOJU CZYTELNICTWA 2.0 PPK

ZAPROSZENIE NA WARSZTATY — SYNERGIA
[ |
Zabl

STOWARZYSZENIE

SYNERGIA
K

Szanawini Pafistwo, zachecamy do aktywnego udziahu Rodzicow | Opiekunéw w bezphatnych zajeciach w ramach prowadzanego przez
Stowarzyszenie Synergia” araz Placéwki Terapeutyczne Dziefidoberek” Klubu Rodzica | Opiekuna. W 2023 roku zaplanowane zostaty
nastepujace miniszkolenia i warsztaty: MIESIAC TYTUE 26.04.2023 Narzedzia diagnostyczne pomocne przy spektrum autyzmu - Ados2, test
Stanford-Binet5, PEP-R, kwestionariusze ASRS i inne 2704 2023 Bliska osoba z autyzmem w m.

Media o nas (linki):

https://www.radioplus.pl/szczecin/kwiecien-miesiacem-autyzmu-aa-tQhT-4P2N-
2aFD.html?fbclid=IwAROMOIclddLiTO3yWXzb2QGaw0OECAO6pwipLrtHsYLbFPSTKopOn4jZRV18

https://www.radioplus.pl/szczecin/przedszkolaki-z-zagielka-poznawaly-autyzm-aa-4bSD-cj2b-
VUHV.html

https://infoludek.pl/kultura/obchody-swiatowego-miesiaca-autyzmu-pod-haslem-autyzm-
rownosc_integracja/

https://pogonszczecin.pl/newsy/20230428105542/obchody-swiatowego-miesiaca-wiedzy-na-temat-
autyzmu

https://pogonszczecin.pl/galeria/20230408235959/glowna-galeria-z-meczu-w-wielka-
sobote?fbclid=IwAR26GzcP3afombDtFOBgYMq90klcqqrOUyOUGdFOFQhRhrvgak10ONjAEWYs

https://rops.wzp.pl/aktualnosci-rops/kwiecien-miesiacem-autyzmu

https://wiadomosci.szczecin.eu/artykul/mieszkancy/kwiecien-miesiacem-autyzmu

https://www.chojna24.pl/2023/04/akcja-trenuj-na-niebiesko-w-gminie.html



https://www.radioplus.pl/szczecin/kwiecien-miesiacem-autyzmu-aa-tQhT-4P2N-2aFD.html?fbclid=IwAR0M0IcIddLiT03yWXzb2QGaw0ECAO6pwipLrtHsYLbFPSTKop0n4jZRV18
https://www.radioplus.pl/szczecin/kwiecien-miesiacem-autyzmu-aa-tQhT-4P2N-2aFD.html?fbclid=IwAR0M0IcIddLiT03yWXzb2QGaw0ECAO6pwipLrtHsYLbFPSTKop0n4jZRV18
https://www.radioplus.pl/szczecin/przedszkolaki-z-zagielka-poznawaly-autyzm-aa-4bSD-cj2b-VUHV.html
https://www.radioplus.pl/szczecin/przedszkolaki-z-zagielka-poznawaly-autyzm-aa-4bSD-cj2b-VUHV.html
https://infoludek.pl/kultura/obchody-swiatowego-miesiaca-autyzmu-pod-haslem-autyzm-rownosc_integracja/
https://infoludek.pl/kultura/obchody-swiatowego-miesiaca-autyzmu-pod-haslem-autyzm-rownosc_integracja/
https://pogonszczecin.pl/newsy/20230428105542/obchody-swiatowego-miesiaca-wiedzy-na-temat-autyzmu
https://pogonszczecin.pl/newsy/20230428105542/obchody-swiatowego-miesiaca-wiedzy-na-temat-autyzmu
https://rops.wzp.pl/aktualnosci-rops/kwiecien-miesiacem-autyzmu
https://wiadomosci.szczecin.eu/artykul/mieszkancy/kwiecien-miesiacem-autyzmu
https://www.chojna24.pl/2023/04/akcja-trenuj-na-niebiesko-w-gminie.html

GALERIA REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH WYDARZEN

WEBINARY

€ JEST DLA DZIECKA TRUDNE

STOSOWANA ANALIZA ZACHOWANIA W TERAPII DZIECI Z ASD

FAKTY | MITY 0 SAZ « NAUKOWE PODEJSCIE DO TERAPII | UCZENIA NOWYCH UMIEJETNOSCI

Moje dziecko nie chce jesé! ‘ FAKTY | MITY
o | O STOSOWANE]
Jak wspomagaé dzieci w spektrum autyzmu | ANALIZIE ZACHOWANIA
w ksztattowaniu poprawnych nawykéw 5 ;
zywieniowych -

Agnieszka Rajs Glazar

i Daiecko NIE MUST jei¢ wazysthlegol : 3 STOSOWANA ANALIZA ZACHOWANIA DZISAJ Krétka historia
‘Dziecko moze mieé swoje PREFERENCTE N
- ::";:Mg . BEZPIECZENSTWO s
R -~ PREJRZYSTOSC DZIAtAN
BLISKA RELACJA
WARTOSCI

Pani doktor, jestem bardzo
wdzieczna za odpowies

Katarzyna Szopa do Wszyscy 1804
Bardzo dzikuje z2
odpowiedz &

Barbara j Jacek do Wszyscy 15:0¢
Ja rowiniez Daigkuje - bardzo
dobrze przedstawione
“autyzmu u kobiet” - mama
prawie Blatki wysoko
funkcjonujace). idealnie sig
kamuflujace)




AKCJA SPORTOWA #TRENUJNANIEBIESKO PRZY OKAZJI SWIATOWEGO DNIA SPORT
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SPOTKANIA INTEGRACYJNE DLA NAJMtODSZYCH (PRZEDSZKOLAKI)
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Dyrekgja Szkoty Podstawowej nr 45
im. ks. Jana TwardowsKiego w Szczecinie
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: :
’ oraz nauczyciele uczestniczqcy w warsztatach ?
? zorganizowanych 27 Rywietnia 2023 1. ’
’ z okazji Obchoddw Swiatowego Miesigca Autyzmu ?

: \ n. , Kwiecieti miesiqgcem autyzmu”

? ’ p Goiekuja i wyrazajq uznanie ?
. :
g - Stowarzyszenia ,Synergia” Y
? oraz Placowek Terapeutycznych ,Dzieridoberek’ ’
’ za przygotowanie i przeprowadzenie dla ucznisw nasze]  szRoby ’
’ ciekawych i bardzo wartosciowych zajec. ’
T !
T !
* !
: e
a !
o 5
* 1

Zyczymy dalszych sukceséw w pracy ze swoimi podopieczmymi.

Wi EDYRE'(TOR SZKOLY

mgr Izabela OpW

35 X t;i < Szczecm, 27.04.2023r.
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