
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Projekt „Kluby Rodzica i Opiekuna – Przestrzeń Wsparcia i Rozwoju” jest finansowany  
ze środków Gminy Miasto Szczecin 

 

REGULAMIN PROJEKTU 

„Kluby Rodzica i Opiekuna – Przestrzeń Wsparcia i Rozwoju” 

 

§ 1 

INFORMACJE OGÓLNE 

1. Niniejszy Regulamin określa zasady realizacji projektu pn. „Kluby Rodzica i Opiekuna – 

Przestrzeń Wsparcia i Rozwoju”, realizowanego w ramach zadania publicznego z zakresu 

działalności na rzecz osób z niepełnosprawnościami. 

2. Projekt realizowany jest przez Stowarzyszenie „Synergia” z siedzibą w Szczecinie, przy ul. 

Żubrów 3/1, wpisane do Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem 0000410582. 

3. Projekt realizowany jest w okresie od 02.01.2026 r. do 31.12.2026 r. 

4. Biuro projektu znajduje się przy ul. Żubrów 3/1 w Szczecinie. 

5. Ilekroć w Regulaminie mowa jest o Rodzicach/Opiekunach, należy przez to rozumieć również 

opiekunów prawnych, osoby sprawujące pieczę zastępczą nad dzieckiem oraz inne osoby 

faktycznie zaangażowane w opiekę i wychowanie dziecka z niepełnosprawnością. 

 
§ 2 

WARUNKI UCZESTNICTWA 

1. Uczestnikiem Projektu może zostać osoba, która łącznie spełnia następujące kryteria: 

a) zamieszkuje na terenie Gminy Miasto Szczecin, 

b) jest dzieckiem rodzicem, opiekunem prawnym lub członkiem rodziny dziecka lub osoby z 

niepełnosprawnością, 

c) sprawuje opiekę nad dzieckiem lub osobą z niepełnosprawnością, w szczególności z zaburzeniami 

ze spektrum autyzmu (ASD), niepełnosprawnością intelektualną, mózgowym porażeniem dziecięcym 

(MPD) lub innymi zaburzeniami rozwojowymi, 

d) złoży wymagane dokumenty rekrutacyjne. 

2. W ramach projektu uczestnikami wsparcia indywidualnego mogą być dzieci i młodzież 

posiadające legitymujące się ważnym orzeczeniem o niepełnosprawności/ osoby posiadającej 

zaświadczenie o stanie zdrowia wydane przez lekarza psychiatrę potwierdzające całościowe 

zaburzenia rozwojowe/ dziecka w wieku 0-3 zagrożonym niepełnosprawnością, posiadającym 

zaświadczenie o stanie zdrowia wskazujące na brak oczekiwanego prawidłowego rozwoju 

dziecka wystawionego przez lekarza psychiatrę lub pediatrę lub odpowiedniego dla danego 

schorzenia lekarza specjalistę. 

3. Rekrutacja do projektu ma charakter ciągły i prowadzona jest do wyczerpania miejsc. 

 
§ 3 

OPIS ORGANIZACJI WSPARCIA 

1. W ramach realizacji projektu organizowane będą: 

a) spotkania Klubu Rodzica i Opiekuna – w formie grup wsparcia, warsztatów i spotkań 

edukacyjnych, sprzyjających wymianie doświadczeń, zdobywaniu wiedzy i wzmacnianiu kompetencji 

wychowawczych, 

b) spotkania dedykowane Ojcom i Opiekunom – prowadzone w odrębnej formule, uwzględniającej 

specyfikę przeżywania emocji, stresu i odpowiedzialności przez mężczyzn, 

c) indywidualne zajęcia terapeutyczne dla dzieci i młodzieży z niepełnosprawnościami. 

2. W ramach projektu zaplanowano: 

• minimum 9 spotkań Klubu Rodzica i Opiekuna, 
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• minimum 6 spotkań dla Ojców i Opiekunów, 

• 297 godzin indywidualnego wsparcia terapeutycznego dla dzieci i młodzieży. 

3. Indywidualne wsparcie terapeutyczne obejmuje w szczególności: 

• zajęcia logopedyczne i z zakresu komunikacji alternatywnej i wspomagającej (AAC), 

• zajęcia rozwoju funkcji poznawczych, 

• zajęcia rozwoju funkcji motorycznych (w tym elementy fizjoterapii i integracji sensorycznej), 

• zajęcia z psychologiem. 

4. Harmonogram zajęć ustalany jest przez Realizatora projektu. Spotkania odbywają się głównie 

w godzinach popołudniowych, porannych lub w soboty. Dopuszcza się możliwość realizacji 

spotkań online. 

5. Zajęcia realizowane będą w placówkach przy ul. Żubrów 3, ul. Kuśnierskiej 6 oraz al. 

Wyzwolenia 70 w Szczecinie lub w innym miejscu wskazanym przez Realizatora projektu. 

 
§ 4 

ZAKRES UPRAWNIEŃ I OBOWIĄZKÓW UCZESTNIKA PROJEKTU 

1. Uczestnik Projektu ma prawo do: 

a) bezpłatnego udziału w zaplanowanych formach wsparcia, 

b) wglądu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania, 

c) korzystania z materiałów edukacyjnych udostępnianych w ramach projektu. 

2. Uczestnik zobowiązuje się do: 

a) dostarczenia wszystkich wymaganych dokumentów rekrutacyjnych, 

b) przestrzegania postanowień niniejszego Regulaminu, 

c) regularnego i punktualnego uczestnictwa w zaplanowanych formach wsparcia, 

d) informowania Realizatora projektu o wszelkich zmianach mających wpływ na udział  

w projekcie. 

 
§ 5 

WARUNKI REZYGNACJI 

1. Rezygnacja z udziału w projekcie możliwa jest wyłącznie w uzasadnionych przypadkach. 

2. Uczestnik zobowiązany jest do niezwłocznego poinformowania Biura Projektu o rezygnacji,  

w formie pisemnej (elektronicznej lub tradycyjnej). 

3. W przypadku rezygnacji w trakcie trwania projektu Uczestnik zobowiązany jest do złożenia 

pisemnego oświadczenia wskazującego przyczyny rezygnacji. 

 
§ 6 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Regulamin wchodzi w życie z dniem 02.01.2026 r. 

2. Realizator projektu zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie  

w przypadku zmiany warunków realizacji projektu lub obowiązujących wytycznych. 

3. Wszelkie zmiany Regulaminu wymagają formy pisemnej. 

4. Regulamin obowiązuje przez cały okres realizacji wsparcia dla Uczestnika projektu. 

 


